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Parkinsonrollator
Indicatie

Complex loophulpmiddel en mag worden ingezet bij mensen met Parkinson of parkinsonisme waarbij een 
eenvoudig loophulpmiddel niet volstaat. Meerdere functies/cue’s zijn noodzakelijk om freezing/festinatie te 
doorbreken

Medicura is gecontracteerde leverancier van alle zorgverzekeraars – 100% vergoeding basisverzekering

Aanvraag:

- Door zorgprofessional → Ergotherapeut of fysiotherapeut doet bij Medicura een aanvraag via speciaal 
aanvraagformulier of met een uitgebreid verslag

- Verwijsbrief van (huis) arts

Inzet depot:

Bij CZ wordt er gewerkt vanuit een depot. 
Bij ONVZ hebben wij een machtiging nodig vanuit de zorgverzekeraar. 
Bij overige zorgverzekeraars wordt er gewerkt vanuit ons eigen depot.

Betreft langdurige uitleen/bruikleen en blijft dus eigendom van Medicura

Extra accessoires zoals stokhouder en rugsteun wordt niet vergoed



Wat is Freezing en Festinatie

Freezing: ‘het bevriezen van lopen’ is een veelvoorkomend symptoom van de ziekte van Parkinson en wordt ook wel 
beschreven als ‘het gevoel dat de voeten aan de grond vastgeplakt zitten’, voor enkele seconden of zelfs minuten. 

Het bevriezen van lopen treedt vaak op bij:

- starten van lopen, het  - uitvoeren van dubbeltaken (praten tijdens het lopen)

- lopen door een deur  - bereiken van een open ruimte of een doel 

- tijdens het draaien  - lopen in het donker.

Festinatie: De persoon gaat steeds sneller lopen en met steeds kleinere passen. Zwaartepunt ligt voor de voeten.

Mensen met de Ziekte van Parkinson verliezen dopamine neuronen in een gebied van de hersenen waar 
geautomatiseerd gedrag wordt aangestuurd. Om freezing te omzeilen, moeten patiënten hun hersenen uitdagen om 
creatieve omweggetjes te vinden. En niet te vervallen hun oude looppatroon. 



Trucjes om freezing te omzeilen!



Reden keuze inzet Parkinsonrollator
Belangrijkste reden voor inzet van de verschillende functies

• Laserlijn stimuleert de loopbeweging wanneer er freezing ontstaat. 

• Metronoom en vibratie in de handvatten stimuleren een looppatroon. 

• Sleeprem: Voor cliënten waarbij de rollator te snel gaat voor hun looppas.

• Omgekeerd remsysteem, kan zorgen voor extra veiligheid wanneer mensen de rollator plotseling los laten, niet op de rem zetten, 
kan zorgen voor bewuster lopen omdat mensen niet gewend zijn om een rem in te knijpen. 

• Lichtgewicht rollator wanneer de rollator veel moet worden meegenomen in de auto
(Bij voorkeur niet inzetten bij lange mensen, ervaring geeft aan dat dit een stuk instabieler voelt dan de overige rollators)

• Eenhandige rembediening (verminderde handfunctie)

• Onderarmschalen: wanneer de cliënt weinig kracht/ veel pijnklachten heeft in uw armen, handen en polsen waardoor 
het steunen op een de normale handvatten niet meer mogelijk is. 



Parkinson Rollator
Varianten

• Gemino 30

• Fellow Roll

• Rollz Motion Rhythm

• uMotion



Parkinson Rollator
Gemino 30 technische specificaties

• Geschikt tot 150 kg

• Lengte tussen de 150 – 200 cm

• Hoogte handvatten: 80 – 100 cm

• Gewicht rollator: 7,6 kg

• Afstand tussen de wielen achterzijde 45 cm

• Lichtgewicht

• Laser

• Sleeprem

• Omgekeerd remsysteem

Optie:

o Onderarmschalen

o Normaal remsysteem



Parkinson Rollator
Fellow roll standaard

• Geschikt tot 150 kg

• Lengte tussen de 155 – 178 cm

• Hoogte handvatten: 75 – 100 cm

• Gewicht rollator: 8 kg

• Afstand tussen de wielen achterzijde 47 cm

• Standaard remsysteem

Mogelijke opties:

o Laser en metronoom

o Sleepremmen



Parkinson Rollator
Fellow roll High

• Geschikt tot 150 kg

• Lengte tussen de 170 – 200 cm

• Hoogte handvatten: 89 – 108 cm

• Gewicht rollator: 9,8 kg

• Afstand tussen de wielen achterzijde 50 cm

• Standaard remsysteem

Mogelijke opties:

o Laser en metronoom

o Sleepremmen



Parkinson Rollator
uMotion

• Zeer stabiel frame met kleine draaicirkel

• Geschikt tot 125 kg

• Lengte tussen de 150 – 195 cm

• Hoogte handvatten: 83 – 105 cm

• Gewicht rollator: 9,8 kg

• Afstand tussen de wielen achterzijde 48 cm

• Laser

• Sleepremmen, trapgewijs

• Nieuwe model heeft een automatische laser en sleepremmen met draaiknop



Parkinson Rollator
Rollz Motion Rhythm

• Geschikt tot 125 kg

• Lengte tussen de 160 – 190 cm

• Hoogte handvatten: 87 – 105 cm

• Gewicht rollator: 11,6 kg

• Afstand tussen de wielen achterzijde 44 cm

• Laser/metronoom/vibrerende handvaten

• Standaard remsysteem

Optie:

o Sleepremmen

o Rolstoelpakket (zelf door klant bij te kopen)



Keuzehulp Parkinson Rollator
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ErgoPrimo
Achterwaartse rollator

- Geschikt bij Parkinson bij verminderd loopvermogen en evenwichtsstoornissen

- Heeft geen speciale functies voor freezing/festinatie

- Wordt getrokken i.p.v. geduwd en resulteert in natuurlijke lichaamshouding

- Veilig door omsluitende constructie en zitmogelijkheid

- Standaard remsysteem

- 7,5 kg lichtgewicht en inklapbaar

- Maximaal gebruikersgewicht: 120 kg

- Prijs vanaf €545,-

- Wordt alleen vergoed door CZ, Menzis, ASR, Zorg&Zekerheid, ONVZ, Eucare 
Uitleenartikel

- Optie:
- Maat S lichaamslengte 155-185 cm
- Maat M lichaamslengte 186-192 cm
- Anti-kiepwieltjes



Geschikte kooprollators
Op bijna alle rollators kan een sleeprem of omgekeerd remsysteem gemonteerd worden

Saljol Carbon lichtgewicht
rollator – allround met 
sleeprem €699
- 5,8 kg
- allround soft banden
- incl. tas

Topro Neuro lichtgewicht
met omgekeerd
remsysteem €559
- 7,8 kg
- soft banden
- incl. tas

Provo met omgekeerd
remsysteem én sleeprem
€545
- 10,8 kg, stabiel frame
- soft banden
- incl. boodschappenrekje



Vragen?
Zijn er nog vragen?



Bedankt
voor jullie aandacht!
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